riparte il corso di

GINNASTICA POSTURALE

10 lezioni tutti i giovedi dal 17 gennaio al 21 marzo
dalle 18.30 alle 19.30

presso I’Istituto Tambosi Via Brigata Acqui n. 19
o il martedi dal 22 gennaio al 26 marzo 2019
dalle 18.30 alle 19.30

presso la palestra della scuola Sacra Famiglia a Trento, via della Saluga, 7
(ingresso da Via Cervara)

Il corso sara tenuto da Ivan Pasquali, Laureato in Scienze Motorie, specializzato in ginnastica

posturale, formativa e dolce.
Il corso sara attivato con un minimo di 12 partecipanti (max 15).

Quote individuali di partecipazione:
soci dipendenti € 65,00

soci aggregati € 70,00

soci frequentatori € 75,00

All'iniziativa possono partecipare i soci in regola con il tesseramento 2019.

Per informazioni: Clara Broseghini (clara.broseghini@unitn.it)
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