
 

 LA SICILIA ORIENTALE 
 gli splendori del Barocco e le eccellenze del gusto 
 dal 26 al 30 settembre 2018 
 

Il Circolo è lieto di proporre ai propri soci, un viaggio di 5 gg. all’interno della Sicilia Orientale 
toccando le caratteristiche città di Siracusa, Noto, Marzamemi, Ragusa Ibla, Modica, Ispica, 
Scicli, Caltagirone, Donnafugata, Catania che sono la culla dell’architettura barocca e attraverso 
questi splendidi paesaggi gustare i sapori speciali della cucina siciliana.  
 
 1° giorno: mercoledì 26 settembre. 
 TRENTO/CATANIA/SIRACUSA/NOTO/MARZAMEMI 
Ritrovo dei partecipanti e partenza per l'Aeroporto 
di partenza con bus riservato. Disbrigo delle 
formalità di imbarco e partenza per Catania. Arrivo 
del gruppo a Catania al mattino, incontro con bus e 
guida e partenza per Siracusa, visita guidata di 
questa città, che nel passato fu la più agguerrita 
rivale di Atene e di Roma. Essa conserva importanti 
testimonianze del suo passato splendore: il Teatro 
greco, l’Anfiteatro romano, le Latomie, l’Orecchio di 
Dionisio. Visita inoltre dell’isola di Ortigia dove si 
potrà ammirare il tempio di Minerva trasformato in 
Cattedrale Cristiana dedicata a S. Lucia e la leggendaria Fontana Aretusa. Pranzo in ristorante. Si 
prosegue per Noto, la cittadina più bella di tutte, chiamata il “giardino di pietra” dove si esprime la 
concezione più alta dell’urbanistica barocca. Costruita anch’essa ex-novo dopo il sisma del 1693 è ricca di 
gioielli barocchi: il Duomo, Palazzo Ducezio, il Palazzo Vescovile, quelli dei Landolina e dei Villadorata, la 
chiesa di San Domenico. Proseguimento per Marzamemi, visita del borgo marinaro dove è possibile 
acquistare i prodotti tipici di tonnara. Sistemazione in Hotel a Ragusa o Modica o Noto, cena e 
pernottamento. 
 
 2° giorno: giovedì 27 settembre. 
 RAGUSA IBLA/MODICA 
Prima colazione in hotel. In mattinata visita di 
Ragusa Ibla, dove spiccano la chiesa di S. Giorgio del 
Gagliardi, le chiese di Santa Maria dell’Itria, 
dell’Immacolata, del Purgatorio, di San Giacomo e di 
San Giuseppe e poi i numerosi palazzi nobiliari. 
Ragusa Ibla è la location dell’immaginaria “Vigata” 
dello scrittore Camilleri e dello sceneggiato 
televisivo “Il commissario Montalbano”. 
Proseguimento per Modica. Pranzo in ristorante. Nel 
pomeriggio visita di Modica, altro mirabile scrigno 
dell’arte barocca siciliana ricostruita su pianta 
esagonale secondo criteri estetici del tutto barocchi. Visita del Palazzo San Domenico (esterno), Santa 



 

Maria (esterno), la casa di Salvatore Quasimodo (esterno), il Duomo di San Pietro, si attraverserà il 
quartiere rupestre dello Sbalzo e il quartiere “corpo di terra”. Per finire visita di San Giorgio. Sosta presso 
una nota pasticceria per la degustazione del famoso cioccolato di Modica. Cena in ristorante e rientro in 
albergo per il pernottamento. 
 
 3° giorno: venerdì 28 settembre. 
 ISPICA/SCICLI/DONNAFUGATA 
Dopo la prima colazione in hotel, visita di Ispica che 
domina il mare da un’altura ed è un interessante 
stazione preistorica per i ritrovamenti archeologici. 
Da vedere la Chiesa madre, il Palazzo Bruno di 
Belmonte (solo esterno), la Chiesa di S. Maria 
Maggiore, la Chiesa dell’Annunziata. Proseguimento 
per Scicli. Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio visita 
di Scicli che sorge in posizione amena, circondata da 
colli che sembrano proteggerla, la città ha 
conservato quasi interamente l’impianto barocco. 
Numerosi sono infatti i palazzi dagli splendidi 
balconi riccamente scolpiti e pregevoli portali, ed incredibile è il susseguirsi di chiese ed oratori dalle 
belle facciate ricche di statue e sculture. Cuore della città è l’ampia e scenografica Piazza Italia 
circondata da bellissimi palazzi settecenteschi, dalla Matrice e dall’imponente rupe calcarea sulla quale 
sorge l’antica chiesa di S. Matteo. A Scicli si trova anche Palazzo Iacono alias la questura “Montelusa “del 
Commissario Montalbano. Proseguimento per la visita del Castello di Donnafugata, sontuosa dimora 
nobiliare del tardo '800 che con le oltre 100 stanze il labirinto e le numerose caverne artificiali, situate 
all’interno del parco, è uno dei luoghi più suggestivi dell’intera provincia. Visitando le stanze che 
contengono ancora gli arredi ed i mobili originali dell'epoca, sembra quasi di fare un salto nel passato, 
nell'epoca degli ultimi "gattopardi". Il castello è stato utilizzato nella fiction come la casa dell’anziano 
boss mafioso Balduccio Sinagra. Cena in ristorante e rientro in albergo per il pernottamento. 
 
 4° giorno: sabato 29 settembre. 
 CALTAGIRONE/PIAZZA ARMERINA 
Proseguimento per Caltagirone, inserita tra le città 
barocche della Val di Noto che costituiscono uno dei 
patrimoni dell’Unesco. Visita della scalinata Santa 
Maria del monte con i suoi 142 gradini in pietra 
lavica le cui alzate dorate con piastrelle di maiolica 
policroma (verde, azzurro e giallo) riprendono gli 
stili del passato; il Ponte San Francesco d’Assisi che 
collega i due colli su cui si sviluppa il centro storico; 
la Villa Comunale. Possibilità di visita di un 
laboratorio di ceramica in cui si potranno ammirare 
le vari fasi della lavorazione dell’argilla, dalla 
forgiatura alla cottura, alla smaltatura e alla decorazione. Proseguimento per Piazza Armerina e visita 
della splendida Villa del Casale. Pranzo in ristorante in corso d'escursione. Cena di arrivederci in 
ristorante e rientro in albergo per il pernottamento. 
 
 



 

 
 5° giorno: domenica 30 settembre. 
 CATANIA/VERONA/TRENTO 
Prima colazione in hotel ed inizio della visita guidata 
di Catania, enorme “vetrina del barocco” il cui 
centro storico è tagliato in due dalla elegante Via 
Etnea. La visita consentirà di conoscere il Palazzo 
Biscari, la fontana dell’Elefante e il Duomo, la Via 
Crociferi, il Palazzo del Municipio, il Palazzo dei 
Chierici e il Monastero dei Benedettini. Pranzo in 
ristorante in corso d'escursione. Nel pomeriggio 
trasferimento all’aeroporto per le operazioni di 
imbarco e partenza con volo diretto e trasferimento 
a Trento con bus riservato. Arrivo in serata. 
 
NB: il percorso potrebbe subire delle variazioni nell'ordine delle visite. 
 
 

QUOTE INDIVIDUALI DI PARTECIPAZIONE 

 25 part. 35 part. 

 soci effettivi (dipendenti/in quiescenza/enti convenzionati)                                                                                 € 640,00 € 570,00 

 soci aggregati (familiari soci effettivi)                                                                                  € 690,00 € 620,00 

 soci frequentatori (esterni)                                                                       € 720,00 € 650,00 

 supplemento singola € 130,00 

 sconto bimbi under 12 in stanza con due adulti € 100,00 

 
L'iniziativa si effettuerà con minimo di 25 partecipanti a un massimo di 40 partecipanti 

 

 La quota comprende: 
 Trasferimento Trento/Verona/Trento; 

 Passaggio aereo in classe economica Verona/Catania/Verona con franchigia di 20 kg di bagaglio; 

 Bus GT per tutto il programma in Sicilia (inclusi parcheggi/check-point e vitto/alloggio autista); 

 Accompagnatore/guida per tutta la durata del tour; 

 Sistemazione in hotel di categoria 3/4 stelle in camere doppie con servizi privati; 

 Trattamento di pernottamento e prima colazione in albergo; 

 Bevande incluse ¼ vino + ½ minerale; 

 5 pranzi leggeri per degustare i prodotti della tradizione locale in corso d’escursione; 

 1 cena in albergo; 

 3 cene in ristoranti con menù tipici; 

 Ingressi al parco archeologico di Siracusa e al castello di Donnafugata; 

 Degustazione del cioccolato di Modica; 

 Degustazione di prodotti tipici a Noto; 

 Bevande ai pasti nella misura di ¼ vino + ½ minerale; 



 

 Assicurazione medico/bagaglio. 

 La quota non comprende: 
 Assicurazione annullamento (euro 60,00 facoltativa); 

 Tasse di soggiorno, mance, facchinaggio, extra e spese personali in genere; 

 Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “La quota comprende”. 
 

 Modalità di iscrizione:  
Per l’iscrizione inviare una e-mail a cru@unitn.it.  
 

 Tempistica per l’iscrizione:  
Iscrizioni entro il 18 aprile 2018 inviando una e-mail al CRU (cru@unitn.it). 
Fino al  5 aprile 2018, verrà data precedenza alle iscrizioni dei soci effettivi e soci aggregati. Le eventuali 
richieste di partecipazione pervenute da non soci oppure ex soci che non sono in regola con l’iscrizione 
per l’anno in corso verranno prese in considerazione alla scadenza dei termini in caso di disponibilità di 
posti e previa iscrizione al Circolo.  
 

 Modalità di pagamento: 
Coloro che riceveranno conferma dovranno effettuare il pagamento entro la scadenza indicata nella 
relativa e-mail, con le modalità che saranno successivamente indicate.  

 
Per informazioni scrivere a: miria.stettermayer@unitn.it - paolo.bottura@unitn.it 

 
 

 

 
 

Organizzazione tecnica: Garda Viaggi - Viale Martiri XXVIII Giugno, 11/A - 38066 Riva del Garda (TN) 
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