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Il circolo é lieto di proporre ai propri soci un:

Il laboratorio si propone di avvicinare alle tecniche base della lettura e dell'interpretazione,
dando particolare risalto al percorso, all'interno del quale ognuno puo dare il proprio
contributo, sentendosi parte integrante del progetto.

Contenuti

« Scoperta delle proprie potenzialita attraverso il confronto con l'altro

e Muoversi nello spazio, utilizzo del gesto, correlazione fra movimenti ed emozione
e Modulazione della voce, corretta dizione e interpretazione del testo
 Costruzione e messa in scena di una breve rappresentazione

Metodo

Si lavora sul corpo in modo dolce, sulla comprensione del testo e sul suo messaggio. Ogni
incontro prevede una fase dedicata al rilassamento e alla respirazione, seguita da giochi di
relazione e fiducia, movimento e esercizi di improvvisazione e psicotecnica. Questa parte
ludica e di training cede poi il posto alle prove.

docente: Manuela Nervo

Laureata in Pittura e Arti visive presso ’Accademia di Belle Arti a Verona, studia recitazione
e regia con Paolo Valerio, direttore del Teatro Stabile di Verona ed é aiuto regista di Gloriana
Ferlini, con la quale collabora a progetti di Teatro Integrato con persone diversamente abili.
Collabora con I'U.T.E.T.D. di Trento tenendo un laboratorio annuale di espressione teatrale.
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Il corso prevede nove incontri, che si svolgeranno presso la sede del Circolo,
a Trento in via Prati 10, dalle 16.00 alle 18.00 nelle date di seguito indicate:

venerdi 24 marzo 2017

venerdi 31 marzo 2017
venerdi 07 aprile 2017
venerdi 21 aprile 2017
venerdi 28 aprile 2017
venerdi 05 maggio 2017

venerdi 12 maggio 2017

venerdi 19 maggio 2017
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venerdi 26 maggio 2017

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE (minimo 8 - massimo 12 partecipanti)
Soci effettivi e aggregati da un minimo di 46,00 a un massimo di 72,00 euro

Soci frequentatori da un minimo di 56,00 a un massimo di 88,00 euro

in base al numero di partecipanti, a fine iscrizioni, sara comunicato l'esatto ammontare della quota

LA QUOTA COMPRENDE:
v Partecipazione alle lezioni del corso

LA QUOTA NON COMPRENDE:
v/ tutto quanto non espressamente indicato nella quota comprende

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Per l'iscrizione inviare una e-mail a cru@unitn.it. entro il 12 marzo
L’attivita € riservata ai soci regolarmente iscritti al CRU per I'anno 2017 e la priorita, per i

primi 3 giorni dall'invio della comunicazione, e riservata ai soci effettivi e aggregati.

MODALITA’ DI PAGAMENTO
Coloro che riceveranno una conferma via e-mail dal CRU dovranno effettuare il pagamento
entro 17 marzo 2017 con le seguenti modalita:

In contanti:

presso la sede del Circolo - via Prati 10 (orario di apertura: mercoledi 17:30 - 19:00)

Con bonifico bancario intestato a:

Circolo Ricreativo Dipendenti
IBAN: IT 33 0 02008 01820 000005586704
Causale: cognome nome, corso teatro

Per informazioni o chiarimenti scrivere a americo.falagiarda@unitn.it
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