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Il circolo é lieto di proporre ai propri soci in regola con I’iscrizione per I’lanno in corso:

CORSI DI CUCINA PER GRANDI E PICCOLI CHEF...

CORSO DI CUCINA JUNIOR PER BAMBINI DAl 4 Al 12 ANNI

Sara possibile partecipare ai seguenti corsi organizzati da Passione Cucina:
Lavis — Sabato 4 febbraio 2017 dalle ore 14:00 alle ore 16:00
Arco — Sabato 18 febbraio 2017 al mattino dalle 10:00 alle 12:00
Arco — Sabato 18 febbraio 2017 al pomeriggio dalle 14:00 alle 16:00.
Verra inoltre riproposto il corso sulla pizza, visto I'interesse riscosso lo scorso anno! Verra data priorita a

coloro che erano rimasti in lista di attesa per la precedente edizione e che riconfermeranno l'interesse a
partecipare nei termini sotto indicati.

VENERDI 24 MARzO 2017 E LUNEDI 10 APRILE A LAVIS

LE VARIE FORME DELLA PIZZA: ognuno realizza I'impasto della pizza, poi con altri impasti gia lievitati si
preparano: bocconcini alle verdure, cannoli con ricotta e crudo, panzerotti, panini soffiati, fagottini alla
parmigiana... sino ad arrivare al dolce fatto sempre con I'impasto della pizza.

... E una nuova proposta di cucina mediterranea

VENERDI 7 APRILE 2017 A LAvIS

CUCINA MEDITERRANEA: tortino gratinato con merluzzo, porri e patate; risotto al profumo di mare con
gamberi e carciofi; spaghetti all’arrabbiata di mare con vongole, calamari, gamberi e scorfano; branzino
all’acqua pazz; torta caprese al cioccolato.
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Il circolo é lieto di proporre ai propri soci in regola con I’iscrizione per I’lanno in corso:

Sara possibile scegliere a quale corso/i partecipare. Per le serate del 24 marzo e del 7 aprile & previsto un

numero minimo di 5 partecipanti e massimo di 10. Di seguito le quote individuali di partecipazione.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE:

Soci dipendenti e aggregati

Soci frequentatori

Corso di cucina Junior 14,00€ 17,00€
Le varie forme della pizza 28,00€ 34,00€
Cucina mediterranea 32,00€ 38,00€

MODALITA’ DI ISCRIZIONE
Per I'iscrizione inviare una e-mail a cru@unitn.it. La richiesta di iscrizione deve essere inviata dalla persona

che intende partecipare al corso e non per conto di altri.

TEMPISTICA PER L’ISCRIZIONE
Periodo riservato ai soli soci dipendenti e aggregati: dal 26 gennaio al 30 gennaio 2017.

Periodo aperto a tutti i soci (dipendenti, aggregati e frequentatori): dal 31 gennaio al 1 febbraio 2017

Le eventuali richieste di partecipazione pervenute da non soci oppure ex soci che non sono in regola con
Iiscrizione per I'anno in corso verranno prese in considerazione alla scadenza dei termini in caso di
disponibilita di posti e previa iscrizione al circolo.

MODALITA’ DI PAGAMENTO
Coloro che riceveranno una conferma via e-mail dal CRU dovranno effettuare il pagamento entro giovedi 2

febbraio 2017 con le seguenti modalita:

In contanti:

e presso la sede del Circolo - via Prati 10 (orario di apertura: mercoledi 17:30 - 19:00)

e presso la sede di Rovereto - Corso Bettini, 31 (orario di apertura: mercoledi 17:30 - 19:00 previo
appuntamento con Sandra lob (sandra.iob@unitn.it) o Paola Bodio (paola.bodio@unitn.it)

Con bonifico bancario (IMPORTANTE: inviare copia del bonifico a cru@unitn.it ) intestato a:
Circolo Ricreativo Dipendenti
IBAN: IT 33 O 02008 01820 000005586704
Causale: cognome, nome, Corso Cucina 2017

Per informazioni o chiarimenti scrivere a o miria.stettermayer@unitn.it o chiara.donati@unitn.it
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